
学校検診へ出務される先生方へ 

 

日頃より学校歯科保健活動にご協力いただき感謝いたします。 

新学期を迎え、新年度の学校歯科検診への出務をよろしくお願いいたします。 

つきましては、健診にあたってお願いがございますのでお読みください。 

 

学校検診の目的はスクリーニングです 

 

文部科学省の学校歯科保健参考資料には以下のように記載されています。

 

「健康」、「要観察」、「要医療」にスクリーニング(ふるい分け)する事を目的としたもので、

医学的な立場からの確定診断を行うものではない。 

 

学校という教育の場で行われる歯・口の健康診断は、「保健管理」と「保健教育」の一環

として行われるものであり、単に疾病や異常の発見だけでなく、児童生徒が自分の健康状

態を知り、健康増進をめざす糸口となることを、目的とする。 

と記載されています。 

 

健診時のお願い 

 

学校歯科保健委員会と養護教諭部会との懇談会でう蝕の放置による未処置者が少な

からずいることがあがりました。 

う蝕の放置を少しでも改善するために、 

検診時に著しく口腔状態の不良な者には受診を勧める声掛けをお願いいたします。 

 

検診の進め方・注意点については 

小倉歯科医師会ホームページに掲載していますのでご覧ください。 
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1. 校医の先生は健診及びフッ素塗布の無理のない日程を早目に決定してください 

2. 学校健診はスクリーニングが目的ですので探針の使用は極力避けてください 

3. 衛生上の観点から口腔内への手指の挿入は控えてください 

※ 探針、手指での触診の必要がある場合は歯科医院での精査を指導してください 

※ ミラーを２本使用希望の場合は事前に必要数を学校に伝えてください 

4. ＣＯ、ＧＯの記入をお願いいたします 

5. 歯並びの悪い生徒への声かけに配慮をして頂きたい。（出っ歯、ネズミの歯等） 

6. 学校歯科健診は学校行事の中で行われていますので特に終了時刻には配慮をお願いいた

します。 

 

診査の項目 

1. 顎関節開閉等により確認 

2. 歯列・咬合下記基準を参考にお願いします 

3. 歯垢前歯部唇面の視診 

4. 歯肉前歯部唇面の視診GOの記載もお願いします 

5. 口腔内視診を原則にCO等も記載 

 

歯列咬合の要精検の基準  

(ア) 上顎前突  

オーバージェット Dミラーの直径の1／2以上  

(イ) 開咬  

上下前歯切縁間 Dミラーのホルダーの太さ以上  

(ウ) 正中離開 

上顎中切歯間 Dミラーのホルダーの太さ以上  

(エ) 反対咬合  

3歯以上  

(オ) 叢生 

１/４以上の重なり 

(カ) その他 

 

 


